
Chapter 13 Addiction 成瘾

• Culture Lies
- Drug and alcohol abuse aren’t that big of a problem in our culture

- Legal drugs and alcohol are primarily used for recreational 
purposes, even if you abuse them, you’re only hurting yourself

+ 喝酒在华人文化中不是一个成瘾的现象，多少喝一口
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Chapter 13 Addiction 成瘾

• Drinking, that’s our culture 华人的文化现象

- “Interestingly, the Bible never condemns drinking alcohol, but it 
does condemn drunkenness”
- 一位回国内发展的弟兄的经历：没有醉与不醉，或多与少，喝完酒
以后说的话做的事绝大多数是不得体的，可能是后悔的
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• Empty 空虚, that’s our culture

- 『Seven Longings of the Human Heart 人心中的
七种渴慕』by Mike Bickle
1 需要被享受、被欣赏；
2 想要有一个让自己惊奇向往的对象；
3 想要变得美丽；
4 想要变得伟大；
5 想要有个没有任何羞耻的亲密关系；
6 想要全心全意；
7 想要成就某些事，有深远的影响力

- A substitute savior：毒品、烟酒、游戏、手机成瘾
…

- 问自己的孩子，在他们眼中什么对我们是最重要的
？
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Chapter 14 Entertainment 娱乐至死

• Culture Lies
- Relax! It’s just entertainment
- The medium is neutral

• 『Amusing Ourselves to Death 娱乐至死』
by Neil Postman, 1985
- 中国娱乐文化
- 美国娱乐文化

7



Chapter 14 Entertainment 娱乐至死

• 没有娱乐是中性的
- 世界观、价值观直接体现在娱乐文化当中
- 综艺，音乐，好莱坞，NBA，影视，tiktok（几次年轻
人专题讲座）
1 流行元素、符号：全视之眼、手势、性别混淆；
2 电影：好莱坞电影充满了带意义的符号和象征，很多
人全盘接受; 潜移默化地改变人的审美、喜好、世界观
3 流行音乐：以西结书28:13; 以赛亚书14:12-15；撒母
耳记上16:23；旋律、歌词内容、节奏…；Subliminal(潜
意识), Backward Masking(逆转伪装)
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• Subliminal

- Queen皇后乐队其中一首歌
”You are not the one”，用慢
速去细听，发现在吉他与鼓
声的背后，可清楚听到：
“Our Father, who art in 

heaven, Satan! ”

• Backward Masking

- Eagles(老鹰乐队)名曲
"Hotel California”, 倒转播出
來的歌词竟是： "Satan had 

help. He organized his own 

religion." 



Chapter 15 Racial Tension 种族张力

• Culture Lies
- You are your ethnicity
- Racism is nonexistent, so people need to get over it
- Racism in the US is happening everywhere all the time

• George Flyod的死
- 华二代的挣扎：华人世界（尤其是两代之间）两极分化的反应
- 『与其说是『洗脑』，不如说是唤醒了一种与生俱来的悲悯感和正义感』
- 我们认为一群被洗脑的年轻人，他们确是带着使命感在斗争
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Chapter 15 Racial Tension 种族张力

• Critical thinking vs. （安提阿）带着问题生活

• 神的国？人的国？-路加福音17:21
- 绿卡
- Vote
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系统理解社会和文化的挑战和内容：文化、七山、世界观…

七山领域协同运作：文化艺术、商业、媒体、教育、家庭、政府、教会
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• 不要去责怪世界是黑暗的
，因为这是世界本来的样
子。世界黑暗是因为教会
的光没有出来

— Os Guinness

• 教会：盐和光


